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WERK+  /  Préface

Umnutzen, Aufwerten und Ergänzen sind die Leitmotive dieses Projekts, 
das sich als ein Manifeste des Hybriden darstellt

Bevölkerungswachstum 
der Stadt Zürich

bis zum Jahr 2040

Anteil der Struktur an 
dem Gesamtgewicht 

eines Gebäudes

Soll die Stadt Zürich 
Klimaneutralität 

erreichen

Anteil der Treibhausgas-
emisionnen der 

Baubranche in 2019

ca. +25 %

ca. 75 %bis 2040

38 %Da Stadtgefüge immer weiter wachsen, befinden 
sich immer mehr Industrieareale, die früher im 
Randbereich der Städte lagen, heute inmitten 

der neuen Subzentren und weisen grosses  
Potenzial auf.

Dies ist der Fall beim ehemaligen  
Zugreparaturzentrum in Altstetten, das die SBB 
teilweise nicht mehr betreibt und das in naher 

Zukunft saniert und verdichtet werden soll. 

Auf diese Weise regt das Projekt an, die Thema-
tik der nachhaltigen Verdichtung mittels struk-
tureller Optimierung & Umnutzung und auch 
Vorfabrikation & Rückbaubarkeit anzugehen. 

Das Baufeld A des Projekts Werkstadt der SBB 
besteht aus zwei bestehenden Gebäuden, dem 

Verwaltungsgebäude und der ehemaligen Lager-
halle: dem Magazin. Das Projekt sieht die  

Aufstockung der bestehenden Gebäude sowie 
ein neues Kopfgebäude vor, das den 

Haupteingang zur Werkstadt markiert:  
das Hochhaus. 

Diese Vielfalt an Typologien bedeutet, dass sich 
ihre jeweiligen strukturellen Bedürfnisse deut-
lich unterscheiden. Das Projekt schlägt vor, das 

Potenzial dieser bestehenden Gebäude zu  
nutzen, um deren Bausubstanz so wenig wie 
möglich zu beschädigen: für jeden Anspruch 

gibt es eine entsprechende Antwort.

Das Projekt ist daher sehr vielfältig, sowohl 
strukturell als auch betrieblich.

So bietet die Bausubstanz öffentliche Ateliers 
in den alten Hallen, Büro- und Co-Working 

Flächen und ein gastronomisches Angebot an. 
Geschützt vor dem Lärm der Gleise und der 

Hohlstrasse wird im Hochhaus und im  
aufgestockten Verwaltungsgebäude gewohnt.

Quelle: UN Environment ProgrammQuelle: Stadt Zürich

Quelle: Stadt Zürich Quelle: BRG, ETHZ
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Ehemaliger SBB-Reparaturcenter in Altstetten - Werkstadt
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Ehemaliger SBB-Reparaturcenter in Altstetten 10 30 50 100 m
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Werkstadt

Strassenraum & Anlieferungskonzept laut Masterplan 09.2021

Typologie & Durchlässigkeit

Frei-/Grünräume laut Masterplan (09.2021)



BESTAND
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Perimeter A / Verwaltungsgebäude & Magazin
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Perimeter A / Magazin - Freihofstrasse
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Perimeter A / Magazin - Hohlstrasse
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Perimeter A / Magazin - Hohlgasse (Werkstadt)
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Perimeter A / Magazin - Innenraum (EG + 1.OG)
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Perimeter A / Verwaltungsgebäude - Hohlstrasse



Ehemaliger SBB-Reparaturcenter in Altstetten - Werkstadt



Perimeter A
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Perimeter A / Typologien des Bestands: Ausdruck und Bauweise
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Parzelle A weist 3 verschiedene Typologien auf. 
Das Verwaltungsgebäude und der Kopf des Magazins sind 
von massiver Bauweise.

Das Magazin besteht aus 3 Hallen von je 25 m Länge, 
die sich durch eine punktuelle Holzstruktur auf zwei  
Etagen auszeichnen. Die bestehende Struktur kann keine  
zusätzlichen Lasten tragen. Die bestehende Aufstockung 
stützt sich nicht auf die bestehende punktuelle Struktur 
des Magazins.
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Perimeter A / Typologien des Bestands: Ausdruck und Bauweise

Quelle: Professur für Architektur und Konstruktion Gigon/Guyer



VERDICHTUNGSSTRATEGIEN

UMNUTZEN  -  AUFWERTEN  -  ERGÄNZEN



Werkstadt - Diplom HS21 Gigon/Guyer/Block



Abbruch und Erhalt
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Situationsplan
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Ergänzung und Aufwertung 

   I. HOCHPUNKT     II. WERKHALLEN     III. AUFSTOCKUNG

VECTORWORKS EDUCATIONAL VERSION

VECTORWORKS EDUCATIONAL VERSION



Umnutzung

Gastronomie Wohnen Werkbereich Begegnungszonen Büros / Co-Working

Abbruch
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Längsschnitt / Bestand & Neubau 1:500
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Co-Working

Restaurant

Café/Bar

Wohnen

Töpfern

Velo WS

Digitale Medien

Malerei

Metall Werkstatt

Druckverfahren Elektronik

Holz Holz
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STRUKTURELLER EINSATZ

ERGÄNZEN & AUFWERTEN



ERGÄNZEN & AUFWERTEN / hybride und vorfabrizierte Bauweise als Kernstrategie



ERGÄNZEN & AUFWERTEN / hybride und vorfabrizierte Bauweise als Kernstrategie

HH: 3.80 x 4.20 m

Tragst.: Holzstütze
DS: Modular Hybrid Beton-Holz

CREE by Rhomberg
Kern: vorfabrizierter Beton

Magazin: 5 x 15 m

Tragstruktur: rezyklierte HEB 500 Stahlträger
mittig mittels Rahmen querverstärkt
Struktur mittels Erschliessungskerne #1 und #2 ausgesteift

Kern: vorfabrizierter Beton
Deckensystem: Modular Holz-Kastendecke 
 2.50 m x 15.00 m

HH: 7.60 x 8.35 m

Tragst.: vorf. Betonstütze
DS: Modular Hybrid Beton-Holz

CREE by Rhomberg
Kern: vorfabrizierter Beton

Erschliessungskern #1
9.50 m x 14 m

Tragstruktur: massive Aussenwände
Deckensystem: Holzbalkendecke

Erschliessungskern #2
9.50 m x 14 m

Tragstruktur: BSH Wände + Beton für neue Kern
Deckensystem: Holz Balkendecke

Verwaltungsgebäude: 
6.50 x 14.00 m / 8.50 m x 9.80 m

Tragstruktur: BSH Innenwände
Rahmenkonst. Aussenwände

Kern: vorfabrizierter Holz
Deckensystem: Holz-Balkendecke
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I. Hochhaus - CREE by Rhomberg Deckensystem

Das Hochhaus besteht aus zwei Teilen: dem öffentlichen Sockel und dem  
Wohnbereich, die durch den vorgefertigten zentralen Kern miteinander verbunden sind. 

Der Sockel bietet durch seinen freien Grundriss (7,60 x 8,35 m) eine hohe  
Flexibilität an. Obwohl die Verwendung von vorgefertigten Hybridplatten  
vorgesehen ist, erfordert eine solche Flexibilität die Verwendung von  
Betonstützen. 

Im oberen Teil des Turms befinden sich die Wohnungen, deren Funktion es erlaubt, das 
Raster um die Hälfte zu verkleinern (3,80 x 4,20 m), was die Verwendung von Holzsäulen 
ermöglicht. Der Übergang von diesem kleinen Raster zum flexiblen Raster erfolgt durch 
das Abfanggeschoss des 3. OG, das die Kräfte auf die Betonsäulen durch mehrere Holz-
säulen und Metallverbindungen zurückführt.
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II. Magazin
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Die bestehende punktuel-
le Holzstruktur des Maga-
zins wurde nicht für die  
Aufnahme zusätzlicher  
Lasten dimensioniert. 

Für eine Aufstockung ist die 
Entwicklung einer unabhängi-
gen Struktur unerlässlich. 

Das Projekt hebt ein  
Exoskelett aus Metall her-
vor, das den 5 m Rhythmus 
des bestehenden Gebäudes  
aufnimmt und es so  
ermöglicht, die Lasten sehr 
gleichmässig auf den Boden zu 

bringen, wodurch die Dimen-
sion der Stützen erheblich re-
duziert wird. Die Hauptträger 
müssen eine Spannweite von 
15 m aufnehmen, weshalb sich 
Stahl als ideales Material her-
ausstellte. 

Dieses Exoskelett wird von den 
Betonkernen ausgesteift, die 
sich auf beiden Seiten des Ma-
gazins befinden. 

Die Decken sind 12 vorfabri-
zierte Holzkastendeckenele-
mente mit einem Format von 
2.50 x 15 m.



III. Verwaltungsgebäude
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Die bestehende massive 
Struktur des Verwaltungs-
gebäudes ermöglicht eine 
direkte Aufstockung des  
bestehenden Gebäudes. 
Die Erweiterung wird  
vollständig aus Holz gefertigt 
und besteht aus zwei Haupt-

strukturelemeten: 
1. eine leichte Rahmenkons-
truktion entlang der Fassade.
2. die zwei Brettsperrholz-
platten, die die gesamte  
Aufstockung in seiner Mitte 
aussteifen und stabilisieren.



Vergleich von ausgewählten Boden-/Deckensystem

HOCHHAUSVERWALTUNGMAGAZIN



Materialienkombination, Vorfabrikation & Rückbaubarkeit

- 150 Tonnen CO2

Struktur des Hochhauses

1‘220 To kg CO2-eq / konventionelle Bauweise
1‘070 To kg CO2-eq / hybride Bauweise

- 12.3 % CO2

Die Grundidee des Entwurfs basiert auf dem 
Erhalt des historischen Bestandes. Das Projekt 

schlägt vor, unterschiedliche Materialien nach der 
jeweiligen Anforderung und Konstruktion zu  
kombinieren um sie dort einzusetzen, wo sie  

strukturell am effizientesten sind. 

Diese hybriden Strukturen sind nicht nur effizient, 
sondern auch sinnvoll für eine aktive Mitwirkung 

zur Reduzierung der Treibhausgasemissionen.  
Am Beispiel des Hochhauses ist es potenziell 

möglich, die Emissionen der gewählten hybriden 
Hauptstruktur im Vergleich zu einer  

konventionellen Struktur um mindestens 12,3 % 
(rund 150 Tonnen CO2) zu reduzieren (siehe Be-

rechnungen im Annex). 

Es ist wichtig zu erwähnen, dass diese  
Berechnungen nicht die zusätzlichen Vorteile der  
Vorfabrikation einbeziehen, die unter anderem 

eine Kostensenkung, eine Optimierung des  
Transports und des Materials sowie eine deutliche 

Zeitersparnis auf der Baustelle ermöglicht. 
Auch die zukünftige Rückbaubarkeit des gesamten 

Entwurfs wird mithilfe der Vorfabrikation und 
einer konsequenten Bauteiltrennung ermöglicht. 

All dies bedeutet eine deutliche zusätzliche Redu-
zierung der Treibhausgasemissionen und macht 
den Entwurf gleichzeitig zu einem Bauteildepot 

für zukünftige Generationen.



UMNUTZEN, ERGÄNZEN & AUFWERTEN

ARCHITEKTONISCHER ANSATZ
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Erdgeschoss
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1.-3. Obergerschoss
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Werkhalle im Bestand



Werkhalle in der Aufstockung



Abfanggeschoss: Eventing & Dachterrasse
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4.-15. Obergerschoss - Wohnen im Hohen Haus & Dachgarten
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3.-7. Obergerschoss Verwaltungsgebäude - Maisonette Wohnungen & Mansarde Ateliers
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Querschnitt Magazin
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Querschnitt Verwaltungsgebäude
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Südansicht Hohlstrasse
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Nordansicht Hohlgasse
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Konstruktion Hochhaus - Leichte Fassade & Photovoltaik Elemente als Brise-Soleil
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FASSADENAUFBAU

Holzrahmenkonstruktion 
 . Brüstung beplankt, Hohlraum ausgedämmt        400 mm  
 . Eternit gewellt, hinterlüftet               50-150 mm
 . aussenseitiges Lisenenprofil zur Befestigung 
         des Sonnenschutzes und PV-Elements                      0°-10°
 . Sockel: vorfabrizierte Beton Elemente

Sturzprofil als Storenkasten             160 mm
Senkrecht-Markise
Holz-/Metallfenster 3-fach Isolierverglasung

BODENAUFBAU WOHNEN

Parkettboden               10 mm
Unterlagsbden mit Bodenheizung            60 mm
Wärmedämmung                 20 mm
Trittschalldämmung              20 mm
CREE by Rhomberg Hybriddecke          360 mm
    vorfabrizierter Beton          120 mm
    Timber Holz              240 x 180 mm

Quelle  https://www.photovoltaik-web.de/photovoltaik/dacheig nung/dachausrichtung
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Konstruktion Verwaltungsgebäude - Leichte Fassade und aussteifende Scheiben
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FASSADENAUFBAU AUFSTOCKUNG

Holzrahmenkonstruktion 
 . Brüstung beplankt, Hohlraum ausgedämmt     400 mm  
 . Eternit gewellt, hinterlüftet              50-150 mm

Sturzprofil als Storenkasten       160 mm
Senkrecht-Markise
Holz-/Metallfenster 3-fach Isolierverglasung

BODENAUFBAU WOHNEN

Parkett            20 mm
Unterlagsboden inkl. Bodenheizung       60 mm
Trittschalldämmung        30 mm
Holz-Kastendecke  mit Kies    220 mm
Vollholz Balken        140 x 320  mm
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Konstruktion Magazin - Strukturelle Hülle
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BODENAUFBAU DACHTERRASSE

Photovoltaik Elemente - SO/NW, 20° Neigung
Terrassenbelag
Kies
Zusätzliche therm. Dämmung (Gefälle 2%)  60-220 mm
Holz-Kastendecke      240 mm
Stahlträger inkl. Technik     800 mm

FASSADENAUFBAU AUFSTOCKUNG

Stahlprofil HEA      500 mm
Thermische Dämmung     150 mm
Holz-/Metallfenster       240 x 370 cm
Dreifachverglasung     150 mm
Gewellter Polycarbonat     150 mm

BODENAUFBAU WERKSTATT

Geschliffener Trockenestrich    40 mm
Trittschalldämmung     60 mm
Zusätzliche thermische Dämmung   80 mm
Holz-Kastendecke               240 mm
Isokorb Schöck T Typ S-T
Stahlträger inkl. Technik              800 mm
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Hochhaus / Konventionnel

Kennwerte (KBOB, ecobau & IPB) Rohdichte Effektives Volum Gewicht CO2-Emmissionen pro kg Treibhausgasemisionen Anteil Total

kg/m3 m3 kg kg CO2-eq kg CO2-eq %

Betonfertigteil, hochfester Beton, ab Werk 2 770 906,3 2 510 451,0 0,265 665 270 54,6% Kern, Stütze

Betonfertigteil, Normalbeton, ab Werk 2 500 1 288,0 3 220 000,0 0,172 553 840 45,4% Decken

1 219  110 100% TOTAL kg CO2-eq

ca. 1’220 To kg CO2-eq

Länge (m) Tiefe (m) Anzahl Surface Totale (m2) Volum pro Stück Höhe oder Länge VOLUM TOTAL (m3) 3D

KERN - - - - - - 863

DECKEN - - - - - - 1288
25 cm dick

BETON STÜTZE - - - - - - 43,3
Wohnen 20 x 20 cm 

Wohnen 30 x 30 cm 

1069973
diff 149 137

8

- Annex - Treibhausgasemisionen Berechnungen

Vergleich von dem CO2-Aussstoss zwischen einer konventionnellen und hybriden Bauweise

- 150 Tonnen CO2

- 12.3 % CO2

Hochhaus / Hybridvariante

Kennwerte (KBOB, ecobau & IPB) Rohdichte Effektives Volum Gewicht CO2-Emmissionen pro kg Treibhausgasemisionen Anteil Total

kg/m3 m3 kg kg CO2-eq kg CO2-eq %

Stahl 2 700 42,9 115  830,0 0,258 29 884 2,8%

Betonfertigteil, hochfester Beton, ab Werk 2 770 1 025,6 2 840 912,0 0,265 752 842 70,4%

Betonfertigteil, Normalbeton, ab Werk 2 500 602,3 1 505 750,0 0,172 258 989 24,2%

Massivholz Buche/Eiche, luftgetrocknet rau 705 431,0 303 855,0 0,093 28 259 2,6%

1 069 973 100% TOTAL kg CO2-eq

ca. 1’070 To kg CO2-eq

Länge (m) Tiefe (m) Anzahl Surface Totale (m2) Volum pro Stück Höhe oder Länge VOLUM TOTAL (m3) 3D

KERN - - - - - - 863

WOHNEN alle Länge (m) Tiefe (m) Anzahl Surface Totale (m2) Volum pro Stück Höhe oder Länge VOLUM TOTAL (m3) 3D

Betondecke (12 cm dick) 0 0 0 0 0 0 602,3

Holz Balken 0 0 0 0 0 0 191,1

Holz Stütze - - 11 5 13 2,6 143,0

SOCKEL total (exkl. UG) Länge (m) Tiefe (m) Anzahl Surface Totale (m2) Volum pro Stück Höhe oder Länge VOLUM TOTAL (m3) 3D
Betondecke (12 cm dick) 0 0 0 0 0 0 138,7

Holz Balken 0 0 0 0 0 0 62,8
Beton Stütze 0 0 1 0 0 0 23,9

Stahl 0 0 1 0 0 0 38,9

ABFANGGESCHOSS Länge (m) Tiefe (m) Anzahl Surface Totale (m2) Volum pro Stück Höhe oder Länge VOLUM TOTAL (m3) 3D
Holz Stütze - - - - - - 34,1

Stahl 0 0 0 0 0 0 4,0



Verwaltungsgebäude (Bestand)

Kennwerte (KBOB, ecobau & IPB) Rohdichte Effektives Volum Gewicht CO2-Emmissionen pro kg Treibhausgasemisionen

kg/m3 m3 kg kg CO2-eq kg CO2-eq

Mauerwerk 900 1 435,8 1 292 193,0 0,258 333 386 62,4%

Betondecken: Betonfertigteil, Normalbeton (Herstellung) 2 500 467,8 1 169 475,0 0,172 201 150 37,6%

534 535 TOTAL kg CO2-eq

ca. 534 To kg CO2-eq

Volum Mauerwerk Länge (m) Tiefe (m) Anzahl Gesamtfläche (m2) Höhe oder Länge VOLUM TOTAL
Murs (longueur en m) 118,3 0,5 1 118,8 12,9 1532,5

Minus Fenster… Surface (m2) Tiefe (m) Anzahl  
Fenster1 193,5 0,5 1 96,8

VOLUME FINAL 1 435,8

Volum Betondecken Surface (m2) Anzahl Gesamtfläche (m2) Höhe oder Länge VOLUM TOTAL
Untergeschoss 118,3 0,5 1 59,15 2,6 153,8
Decken 314 4 0,25 314,0

Magazin Gebäude (Bestand)

Kennwerte (KBOB, ecobau & IPB) Rohdichte Effektives Volum Gewicht CO2-Emmissionen pro kg Treibhausgasemisionen Anteil Total

kg/m3 m3 kg kg CO2-eq kg CO2-eq %

Mauerwerk 900 2 707,7 2 436 930,0 0,258 628 728 71,2%

Beton (Decken + Untergeschoss) 2 500 148,5 371 250,0 0,172 63 855 7,2%

Massivholz Buche/Eiche, luftgetrocknet rau 705 2 908,0 2 050 128,7 0,093 190 662 21,6%

883 245 100,0% TOTAL kg CO2-eq

ca. 883 To kg CO2-eq

Volum Mauerwerk Länge (m) Tiefe (m) Anzahl Surface Totale (m2) Höhe oder Länge VOLUM TOTAL

Wände 97,2 0,3 2 195 9,5 1852,5

Stütze 1 0,4 36 50,4 9,5 478,8

Partie Massive 48 0,4 1 48,4 9,5 459,8

Minus Fenster… Surface (m2) Tiefe (m) Anzahl  

Fenster1 8 0,3 30 72,0

Fester 2 19 0,3 2 11,4

VOLUME FINAL 2 707,7

Volum Holz Länge (m) Tiefe (m) Anzahl Surface Totale (m2) Höhe oder Länge VOLUM TOTAL

Stütze 0,3 0,3 24 2,16 9,5 20,5

Stützenträger (Surface) 0,18 54 0,7 6,8

Balken Primär - — 1 0,43 76 32,7

Balken Sekundär 18,7 0 2 37,4 76 2842,4

OG1 Länge 0,15 24 1,55 5,58

Carbon Footprint des historischen Bestandes

- Annex - Treibhausgasemisionen Berechnungen



- Annex - Boden-/Deckenstudie | Prozess...

WOHNEN
niedrigere Lichthöhen

kleinerer Raster
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3.80 x 4.20 m

1 2

6.50 x 14.00 m
8.50 x 9.80 m

7.60 x 8.35 m

6.50 x 8.35 m5.00 x 15.00 m

5.00 x 15.00 m

ÖFFENTLICH & FLEXIBEL
grössere Lichthöhen
grosszügigerer Raster

3.30 x 4.20 m
6.50 14.00 m
8.50 x 9.80 m



- Annex - Statische Berechnungen: Magazin & Hochhaus

Vordimensionierung Hochhaus (Wohnen Teil)

Cree by Rhomberg Floors:

Concrete = 2500kg/m³ * 0.10m = 250kg/m²
Timber = 500kg/m³ * 0.26m * 0.25m *4beams / 4.15m = 32kg/m²   
--> Self-weight = 282kg/m²

Dead Loads (Residential) ~ 150kg/m² 
Live Loads (Residential) ~ 150kg/m² + 80kg/m² = 230kg/m²
--> Ultimate Limit State Load (ULS) = 1.35* (282+150) + 1.50* 230 ~ 930kg/m²

Central column has contributory area = 4.15m * 4.15m = 17.25m²
--> NULS = 930kg/m² * 17.25m² = 16,045kg / column / floor
                                                 = 161kN / column / floor

Self-weight column = 500kg/m³ * 0.50m * 0.50m * 3.10m = 388kg / column / floor                                                                                            
= 3.9kN / column / floor 

--> NULS top floor = 161+3.9 = 165kN
--> NULS 5th floor = 165kN * 9 = 1,485kN
--> NULS to transfer = 1,485kN + 165kN = 1,650kN    

of which

NDL to transfer = 10*(282+150)kg/m² * 17.25m² + 388kg * 9 = 78,012kg 
                                                                                              = 781kN
NLL to trans = 10*230kg/m² * 17.25m² = 39,675kg
                                                            = 397kN   

Load gets split into 4x diagonals column 
NDL = 781kN / 4 = 196kN / diagonal
NLL = 397kN / 4 = 100kN / diagonal

Straight columns Housing-part:
 - Dimensions Central Columns = 50 x 50 cm (GL20h)
 - Dimensions Central Columns (Facade) = 25 x 50 cm (GL20h)

Central Diagonals of the Abfanggeschoss:
 - Dimensions Diagonals = 35 cm x 35 cm

Berechnungen Hochhaus: 
von Assistent Andrea Menardo (Block Research Group, ETHZ)

Vordimensionierung Magazin

------------- EIGENLASTEN (pro m2)

       - Kastendecke: 0.24 (H) x 1 x 1 = 0.24 m3

             0.24 x 400kg/m³= 96 kg/m2

- Balken: 0.14 x 0.28 x 1 = 0.092 m3

                            0.0392 x 400kg/m³ = 15.68 kg/m2

                         26 Balken / 16 m (Breite) = 25.48 kg/m2

        => 15.68 x 1.625 (car ø de solives / m) = 25.48 kg/m2

- Stahlträger: Spannweite = 16 m ; h= (1/20) x Spannweite
                       (1/20)/16 = 0.80 m

                       Gewicht = 224 kg/m
--> HEA800

TOTAL: 96 + 25.48 „ 22.4 = 345.48 kg/m2 
             Sicherheitsfaktor 1.35 : 345.48 = 466.39 kg/m2

------------- NUTZLASTEN (pro m2)

400 kg/m2 (Werkstätte) + 120 kg/m2 (Ausbau) = 520 kg / m2

Sicherheitsfaktor: 1.5 : 520 x 1.5 =780 kg/m2

------------- GESAMTLASTEN

466.39 + 780 kg/m2 = 1‘246.39 kg/m2

Surface par poteau = 8 x 5 = 40 m2

» 1‘246.39 x 40 =49‘855.6 kg = 488‘910.54 N

RESISTANCE: 235 x 1.5 (sicherheitsfaktor) = 155 N/mm2

488‘910.54 / 155 = 3‘254.26 mm2 > √Surf = 56.16 mm
prüfung: 3‘154.26 x 5 = 15‘771.3 => √125.6 mm

--> HEA 400


