Factsheet

Matricaria chamomilia

Die echte Kamille ist heute auf dem gesamten Fraball verteilt und im Jahr
2002 wurde sie zur Hellplianze des Jahres gewahlr.

Systematik.
Oranung: Asternartige
Familie; Korbblitler
Unterfamilie: Asterolaeae
Gattung. Kamillen
Art: Fchte Kamille

Als Herlpllanze hilft die Kamille bei Magen- und Darmbeschwerdern, Schiar-
storungen, Nervositat sowie Fntzinaungen.




