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price per entry   8 CHF
subsidization rate   65%
actual price per entry  23 CHF

annual visitors   400‘000 
daily visitors    1‘200
max. visitors same time  300-400

offering    50m swimming pool (with 8 lanes)
     25m non-swimming pool
     10m diving tower (plus 1, 3, 5, 7.5m)
     play and paddling pool with water games
     4 sauna cabins
     gymnastic hall
     restaurant

architect    Max P. Kollbrunner
ingenieur    Max Walt
construction    1976-1978
recognitions    European Steel Construction Prize 1979
     Auszeichnung Guter Bauten Zürich 1980

Geschossfläche   17‘600 m2
Gebäudebvolumen   55‘400 m3
Nutzfläche      8‘300 m2
Parzellenfläche   28‘500 m2

heating system   district heating and waste heat from artificial ice rink
annual energy consumption 7‘400‘000 kWh/a
energy consumption per visit 18.5 kWh

building hearitage   not listed

numbers



the Oerlikon indoor swimming pool is not a listed buil-
ding. It is not included in the inventory of buildings 
from 1960-80 or in the inventory of swimming pools 
from 2001. According to Dr Frischknecht, the Oerlikon 
indoor swimming pool clearly has architectural quality. 
In the end, the protection is a political decision of the 
city council. As a possible reason for not considering it, 
he said, there are no examples of how an indoor swim-
ming pool can be converted. He could not confirm the 
statement from Secretary General Hochbauamt Stadt 
Zürich Urs Spinner „The renovation would destroy the 
typical building features from the 70s“1.

1 2013 Urs Spinner - Generalsekretär Hochbauamt Stadt Zürich  
https://www.srf.ch/news/regional/zuerich-schaffhausen/hallenbad-oer-
likon-steht-nicht-unter-denkmalschutz

Telefonat mit Dr. des. Roland Frischknecht 
Projektleiter Inventarisation Denkmalpfle-
ge von Fr 22. Sep 2022 

Vorstellung, Architekturstudi ETH, Denk-
malpflegerische Gebäude auseinander-
setzend, im Spezifischen mit Hallenbad 
Oerlikon: soll ja abgerissen werden, 2013 
bei der Inventarergänzung beurteilt wurde 
und man hat sich dagegen entschieden. 
Wissen sie mehr dazu?

Nein, nichts Spezielles zu genauem Fall, 
bei Inventarergänzungen aber so, dass 
Ziel repräsentative Auswahl von Bau-
epoche, dafür nimmt man nicht alle, 
dafür wird am Anfang Liste von Bauten, 
jeder Fall aus unterschiedlichen Grün-
den betrachtet, womit am Ende Bauten 
aus unterschiedlicher Gründe rausfallen. 
Fachliche Beurteilung: Hallenbad Oerlikon 
hat unbestritten architektonische Quali-
tät, anderseits ist es dann doch immer 
so, dass auch politischer Entscheid und 
am Ende der Stadtrat dafür stimmen 
muss, dafür einstehen muss, und dabei 
durchwegs auch andere Gründe tragend 
werden können. 

M: für was hat man sich entschieden bei 
dieser Auswahl, bei der man sich gegen 
das Hallenbad entschieden hat?

Man entscheidet sich für eine Auswahl 
von Bauaufgaben, d.h. eine Auswahl von 
Bauten innerhalb von Bauaufgaben. 

M: Wieso kein einziges Hallenbad? Ob-
wohl die meisten Hallenbäder in jener Zeit 
gebaut wurden?

kann er so nicht beantworten. Sanie-
rung von Hallenbad eher schwierig, für 

Lagerhallen gibt es viele Beispiele, wie sie 
auch anders genutzt werden können. Für 
Hallenbad eher schwierig. 

...genau deswegen ist es interessant das 
mögliche Umnutzen / Transformieren von 
Hallenbädern. Hinsichtlich grauer Energie 
…

Hat er bestätigt, aus heutiger Sicht mit 
Umbauten viel an grauer Energie zerstört. 

Zum Architekt Kollbrunner, ist wenig pu-
bliziert worden. Vielfach in Partnerschaft 
gearbeitet, mit Hotz oder Dahinden, dann 
noch jemand anderem. Die anderen wur-
den bekannter, womit es weder Publika-
tion noch grosser Nachlass gibt. 

Literatur, wo er genannt wird: Bauzei-
tungsartikel Auszeichnung guter Bauten; 
50ig Jahre guter Bauten Zürich, wo das 
Hallenbad gewürdigt wird. 

M: 162 geplant, zusammen mit Theo 
Hotz, zusammen mit Freizeitzentrum und 
deutlich grösserem Bau

Stimmt, Ende 50er erstes Freizeitzent-
rum in Wollishofen, es gab umfassende 
Planung für diese Freizeitzentren, in den 
60ern kommt es auf, dass Quartierszen-
trum mehr leisten müssen, womit sie mit 
Sportzentren gepaart wurden: Beispiel-
haft: Heuried, und Seebach, beide sind ja 
im Inventar – lohnt sich Besuch.

M: kennt es, ist da aufgewachsen. Ähn-
lichkeit mit Hallenbad, Atriums-Situation.

Konjunkturschwäche 70er, Erdölschock 
1973: viele Bauprojekte wurden verringert 
und reduziert, bsp. Kantonsschule Oerli-
kon von Kollbrunner, und eben Hallenbad. 

no yellow highlighting for Hallenbad Oerlikon. Other than the ‚Wohnhochhaus 
Hardau‘ and ‚Schulhaus Luchswiesen‘ witch are listed.  

„the renovation would destroy the typical 
building features from the 70s“ ?
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how do you explain the specific space of an in-
door swimming pool to someone who has ne-
ver been there? 

I often went to the indoor swimming pool as a 
child during the cold winter months. I remember 
quickly taking off my warm winter clothes in the 
cubicles and putting on my swimming trunks. 
The smell of chlorine has already penetrated my 
nose as I enter the building. From afar I hear the 
characteristic halls, children‘s screams and the 
splashing and gurgling of the water. The warmth 
embraces me and I looked forward to the wet. 
After hours of playing and splashing around, fi-
nally „soaked“ by the water and tired, it‘s time 
to get ready again for the winter cold outside: 
the woolly hat is put on contentedly and back 
home we go.  

If I go to the indoor swimming pool today, I go 
for a swim. The procedures are the same, the 
sensations similar - the smell of chlorine, the 
warmth that immediately envelops you, the very 
special soundscape. I notice that hardly anyo-
ne speaks, and I am more aware of the sound 
produced by the swimmers as their limbs rise 
and fall into the water. The indoor swimming 
pool has gone from being the playground of 
children‘s eyes to a place of sporting activities. 
But I am still happy to change my clothes af-
ter a swim, put on my cap and wrap my scarf 
around my neck before going back outside into 
the urban landscape.
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xxx
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1 
https://w

w
w.em

useum
.ch/objects/58001/das-bad-von-heute-und-ge-

stern?ctx=e8f0daf4bb78cccfccdc59daede758cbd84b6042&idx=2
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ab 22. August 2022

06.00 - 06.30 3 3 1 1 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Öffentlichkeit
06.30 - 07.00 3 3 21 1 1 1 1 1 24 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 Schulen
07.00 - 07.30 3 3 21 1 1 1 1 1 24 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 Limmat-Sharks
07.30 - 08.00 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 Wellfit 11
08.00 - 08.30 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 13 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 5 SLRG Sektion Züri
08.30 - 09.00 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 13 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 6 SLRG Rettungstaucher
09.00 - 09.30 3 28 3 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 4 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 7 Wasserballklub Stadtmannschaft
09.30 - 10.00 22 28 1 1 1 1 1 1 20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 1 4 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 8 Tauchclub Galukos
10.00 - 10.30 22 28 13 1 1 1 1 1 20 1 1 1 1 1 1 1 31 13 1 1 1 1 1 1 13 1 1 1 1 1 1 1 13 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 9 Tauchclub Bonario
10.30 - 11.00 25 28 13 1 1 1 1 1 20 1 1 1 1 1 1 1 31 13 1 1 1 1 1 1 13 29 1 1 1 1 1 1 13 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 10 ASVZ
11.00 - 11.30 25 28 1 1 1 1 1 1 20 26 1 1 1 1 1 1 31 1 1 1 1 1 1 1 30 29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 11 Kanupolo
11.30 - 12.00 1 28 1 1 1 1 1 1 20 26 1 1 1 1 1 1 31 1 1 1 1 1 1 1 30 29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 12 Free Radicals
12.00 - 12.30 18 21 1 1 1 1 1 1 15 26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 1 13 Kantonsschule Zürich Nord
12.30 - 13.00 18 21 1 1 1 1 1 1 15 26 1 1 1 1 1 1 28 1 1 1 1 1 1 1 18 1 1 1 1 1 1 1 23 1 28 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 1 14 Unterwassersportclub
13.00 - 13.30 1 1 29 29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28 1 1 17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 1 28 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 1 15 TAKEDA Pharmaceuticals
13.30 - 14.00 1 1 29 29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28 3 3 17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 13 28 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 16 Gay Sport
14.00 - 14.30 3 1 29 29 1 1 1 1 3 3 28 3 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 28 3 3 1 1 1 1 3 13 3 3 1 1 1 1 3 23 3 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 17 Limmat-Nixen
14.30 - 15.00 3 1 29 29 1 1 1 1 3 19 28 3 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 28 3 3 1 1 1 1 3 13 3 3 1 1 1 1 1 23 3 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 18 Zürich Versicherung
15.00 - 15.30 3 1 29 29 1 1 1 1 3 19 28 3 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 28 3 3 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 19 Freie Oberstufenschule Zürich
15.30 - 16.00 3 1 29 29 1 1 1 1 3 3 28 3 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 28 3 3 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 20 Gesamtschule Unterstrass
16.00 - 16.30 3 1 3 3 1 1 1 1 4 3 28 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 4 28 3 3 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 21 Trigether
16.30 - 17.00 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 27 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 22 Rafaelschule
17.00 - 17.30 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 27 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 23 TG Hütten
17.30 - 18.00 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 27 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 24 My Sport
18.00 - 18.30 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 Privatschule Toblerstrasse
18.30 - 19.00 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 26 Triathlon Club Zürich
19.00 - 19.30 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 27 SV Zürileu
19.30 - 20.00 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 4 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28 PH Zürich
20.00 - 20.30 4 3 3 3 5 6 7 7 8 9 14 14 10 11 11 11 4 12 1 16 1 1 1 1 7 3 3 3 7 14 4 14 3 3 21 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 29 ETH Zürich
20.30 - 21.00 4 3 3 3 5 6 7 7 8 9 14 14 10 11 11 11 4 12 1 16 1 1 1 1 7 3 3 3 7 14 4 14 3 3 21 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 30 Polysportverein Kapo Zürich
21.00 - 21.30 7 7 7 7 5 7 7 7 14 9 11 11 11 14 14 14 1 1 1 1 1 1 1 1 7 7 7 7 7 14 14 14 3 3 21 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 31 Tagesschule Blüemlisalp
21.30 - 22.00 7 7 7 7 5 7 7 7 14 9 11 11 11 14 14 14 1 1 1 1 1 1 1 1 7 7 7 7 7 14 14 14 1 1 21 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

22.00 - 22.30 11 11 11 11 11 11 11 11

22.30 - 23.00 11 11 11 11 11 11 11 11 2-wöchtenlich alternierend
23.00 - 23.30
23.30 - 24.00

Kurzfristig bewilligte Belegungen sind nicht abgebildet. Den Badegästen stehen jedoch während den
Öffnungszeiten jederzeit mindestens 4 Bahnen zur Verfügung.

Die Zuteilung der Bahnen erfolgt im Bad.

Übersicht Dauerbelegungen (mehrmonatige Reservationen)

8 Bahnen
Montag Dienstag

8 Bahnen

Hallenbad Oerlikon Schwimmerbecken

8 Bahnen 8 Bahnen
Sonntag
8 Bahnen

Freitag
8 Bahnen

DonnerstagMittwoch
8 Bahnen

Samstag

22.08.2022

the schwimming pool usage is tighly sche-
duled from 6am till 10pm. Public (blue), fit-
ness studio (green), school swimming (red) 
and clubs (rest) are the main groups.

ab 23. September 2022

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2
06.00 - 06.30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Öffentlichkeit
06.30 - 07.00 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 18 11 1 18 18 11 1 18 18 1 1 1 1 2 Schulen
07.00 - 07.30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 18 12 1 18 18 12 1 18 18 11 1 1 1 3 Limmat-Sharks
07.30 - 08.00 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 11 1 1 1 11 1 1 1 4 Wellfit 11
08.00 - 08.30 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 12 2 1 2 12 2 1 2 11 1 1 1 5 Wasserballklub Stadtmannschaft
08.30 - 09.00 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 11 2 1 2 11 2 1 2 11 1 1 1 6 Tauchclub Glaukos
09.00 - 09.30 2 4 2 4 2 1 2 4 2 1 4 1 1 1 1 2 11 2 1 2 11 2 1 2 12 1 1 1 7 Tauchclub Bonario
09.30 - 10.00 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 4 1 1 1 4 2 11 4 1 2 11 4 1 2 12 4 1 1 8 Kanupolo
10.00 - 10.30 2 4 2 4 2 19 2 1 2 1 4 1 1 1 4 2 1 2 1 2 2 4 1 2 12 4 1 1 9 Privatschule firstclass
10.30 - 11.00 2 4 2 1 2 19 2 1 2 1 4 1 1 1 4 2 4 2 1 2 2 4 1 2 12 1 1 1 10 Unterwassersportclub
11.00 - 11.30 2 1 2 1 2 19 2 1 2 1 4 1 1 1 16 2 1 2 15 2 2 1 1 2 12 4 1 1 11 Limmat-Nixen
11.30 - 12.00 2 1 2 1 2 19 2 1 2 1 4 1 1 1 16 2 1 2 15 2 2 1 1 2 12 1 1 1 12 Verein Zürcher Wasserspringer
12.00 - 12.30 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 1 1 1 1 1 13 Twist
12.30 - 13.00 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 4 1 12 1 1 1 13 1 1 1 1 1 14 ASVZ
13.00 - 13.30 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 4 1 1 1 1 1 1 1 12 11 1 1 11 1 1 1 1 1 15 ETH Zürich
13.30 - 14.00 1 2 1 2 12 1 1 2 9 2 16 1 1 1 1 2 1 2 12 11 1 2 11 2 1 1 1 1 16 PH Zürich
14.00 - 14.30 1 2 1 2 1 1 1 2 9 2 4 1 1 1 1 2 1 2 1 11 1 2 11 2 1 1 1 1 17 Schulsportkurs
14.30 - 15.00 1 2 1 2 1 1 1 2 16 2 4 1 1 1 1 2 1 2 1 11 1 2 11 2 1 1 1 1 18 Lufthansa Aviation Training

15.00 - 15.30 1 2 1 2 1 1 1 2 16 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 11 1 2 11 2 1 1 1 1 19 Tagesschule Blüemlisalp Da Costa Beatrice
15.30 - 16.00 4 2 4 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 16 2 1 11 16 2 11 16 1 1 1 1 20
16.00 - 16.30 4 2 4 2 1 1 4 2 1 1 1 1 1 1 12 2 1 2 12 1 12 2 12 16 1 1 1 1 21
16.30 - 17.00 4 2 4 1 1 1 4 1 12 1 1 1 1 1 12 2 17 12 12 1 12 1 12 1 1 1 1 1 22
17.00 - 17.30 4 2 4 1 1 1 4 1 3 1 1 1 1 1 12 2 17 12 12 1 17 12 12 1 1 1 1 1 23
17.30 - 18.00 4 1 4 1 1 1 4 1 3 1 1 1 1 1 12 1 17 12 12 1 17 12 12 1 1 1 1 1 24
18.00 - 18.30 4 1 4 1 4 1 4 1 3 1 1 1 1 1 12 1 17 12 12 1 17 12 12 1 1 1 1 1 25
18.30 - 19.00 4 1 4 1 4 1 4 1 3 1 1 1 1 1 12 1 12 4 12 4 17 12 12 1 1 1 1 1 26
19.00 - 19.30 4 1 4 1 4 1 4 1 1 1 1 1 1 1 5 1 12 1 12 4 1 12 12 1 1 1 1 1 27
19.30 - 20.00 4 1 4 1 4 1 4 1 1 1 1 1 1 1 5 4 12 4 12 4 1 12 12 1 1 1 1 1 28
20.00 - 20.30 14 14 8 8 4 1 14 14 1 1 1 1 1 1 5 5 8 8 12 1 10 10 11 1 1 1 1 1 29
20.30 - 21.00 14 14 8 8 4 1 14 14 1 1 1 1 1 1 5 5 10 10 12 1 10 10 11 1 1 1 1 1 30
21.00 - 21.30 14 14 8 8 1 1 14 14 1 1 1 1 1 1 10 6 12 1 10 10 11 1 1 1 1 1

21.30 - 22.00 14 14 8 7 1 1 14 14 1 1 1 1 1 1 10 10 12 1 10 10 11 1 1 1 1 1

22.00 - 22.30 8

22.30 - 23.00 8 2-wöchtenltich alternierend 

So
Teil

Fr
Teil

Sa
Teil

Übersicht Dauerbelegungen (mehrmonatige Reservationen)
Hallenbad Oerlikon

Nichtschwimmer
Teil
Mo Di

Teil
Mi
Teil

Do
Teil

Sprungbecken
Mo Di Mi Do Fr Sa So

Teil Teil Teil

Die Zuteilung der Bahnen erfolgt im Bad.

Teil Teil Teil Teil

Kurzfristig bewilligte Bewilligungen sind nicht abgebildet.
05.09.2022
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with swim coach Sara Mamié
an athlete trains up to 9 times a week. The swim-
ming season runs through the winter from Septem-
ber to July/August. Long course swimming - 50m 
pool - has a higher status because it is an Olympic 
discipline and there is more financial support for it. It 
is possible to train outside in winter, for example at 
Lency, Geneva. The Oerlikon indoor pool alternated 
with Geneva as the venue for the Swiss champion-
ships. With new swimming pools in Uster, Lausanne 
and Sursee, Oerlikon is no longer preferred.

27. Sept. 2022 – Gespräch mit Sarah 
Mamie, Coach Schwimmverein Thalwil 
und Schwester von Lisa Mamie Europa-
meisterin in 200m Brust

Wie sieht ein Tagesablauf eines Coaches 
aus?

Die Trainings werden vorbereitet, heisst 
ein Wochenplan erstellt. Ich gebe 7 Ein-
heiten, die sie selbst macht, und eine 
leitet meine Vertretung. Das heisst 2x Ein-
heiten am Montag (Morgen und Abend), 
Dienstag einmal, Mittwoch 2x, Donners-
tag 1x, Freitag 2x, Samstag 1x und dann 
kommen noch die Wettkämpfe dazu, die 
meistens Samstag und Sonntag sind. 
Training dauert etwa 3h, je nach Phase, 
Warm-up 15-30min an Land, Training im 
Wasser 1.5 bis 2h, dann kommt 1h Kraft-
raum dazu, wenn nur im Wasser bis zu 
2.5h. 
Die Gruppe die ich leite sind zwischen 12 
und 18 Jährige alt. Sie schwimmen alle 
zusammen, die Älteren haben ein anderes 
Tempo und schwimmen jeweils vorne 
weg. 

Wie sieht ein Tagesablauf eines Profiathlet 
aus?

Tages- und Wochenablauf ist eigentlich 
gleich, wie bei meinen Schwimmern - Lisa 
hat circa 9 Einheiten pro Woche – er hängt 
aber stark von der Phase und vom Makro-
zyklus ab. 

Was ist ein Makrozyklus?

Die Saison wird in 3 Makrozyklen ein-
geteilt. In einem Zyklus bereitet man sich 
jeweils auf einen Höhepunkt vor. Der erste 
beginnt im September und endet mit der 
Kurzbahn-Schweizermeisterschaften 
Ende November. Der zweite beginnt im 
Januar und endet mit dem Langbahn-
Schweizermeisterschaften im März. Der 
dritte Zyklus beginnt im April und Ende im 
Juli/August mit je nach Jahr alternieren-
den Saisonhöhepunkt Welt- oder Europa-
meisterschaften oder der Olympiade.
Ein Makrozyklus ist jeweils in Phasen 
eingeteilt. Man beginnt mit der Aufbau-
phase, da baut man die Kondition auf. monday evening training scedule

Man schwimmt Kilometerweise und 
überprüft die Blutwerte. Dann geht man 
in die spezialisierte Hauptlage-Phase 
über, in der man an der Technik der Lage 
(Schwimmstil: Freistil, Rücken, Brust, Del-
phin, Lagen) trainiert. In der dritten Phase 
der Vorbereitungsphase trainiert man 
nicht mehr intensiv, sondern versucht das 
Niveau das man aufgebaut hat zu halten, 
um dann am Tag X ausgeruht seine volle 
Leistung abrufen kann. 

Wie unterscheiden sie, die Kurz- von der 
Langbahndisziplin?

Langbahn hat deutlich höheren Stel-
lenwert, vor allem weil die Disziplinen 
olymisch ist und die Athleten und Vereine 
von Verband oder Staat deutlich mehr 
finanziert werden. Bei den Männern meis-
tens als Sportsoldat bei den Frauen über 
die Sportförderung. Dementsprechend ist 
es wichtig in einem Langbahnbecken zu 
trainieren, denn das Schwimmen ist etwas 
anders. In der Langbahn schwimmt man 
länger bis zur Wende, dem entsprechend 
ist die Schwimm- und nicht die Wende-
technik wichtiger.

Was für ein Stellenwert hat das Hallenbad 
Oerlikon bei den Schwimmern?

Lange war Genf (Piscine de Vernets) und 
Zürich (Hallenbad Oerlikon) die einzi-
gen grossen Schwimmbäder. Sie teilen 
sich abwechseln die Schweizermeister-
schaften, weil der Schwimmverband die 
Vergabe und damit die Einnahmen der 
Wettkämpfe auf die Regionen verteilten 
will. Seit Uster 2016 ein Olympiabecken 
(50x25m, 10 Bahnen) hat und dem sup-
erneuen Hallenbäder in Lausanne und ist 
es in der Hackordnung zurückgefallen. 

Du hast lange Zeit im Hallenbad Oerlikon 
bei dem Schwimmverein Limmatshark 
trainiert, wie geeignet ist es als Trainings-
ort?

In dem Schulschwimmbad, in dem ich 
zurzeit Trainings gebe, ist es zu warm. Da 
ist das Hallenbad Oerlikon angenehmer 
mit optimalen 27°C. Allgemein wenn aus-
ländische Trainer zu uns kommen, sind sie 

erstaunt wie warm es in Bädern ist. Die 
Platzverhältnisse sind sehr toll in Oerli-
kon. Die Tribüne als Ort zum Einwärmen, 
zum Beobachten und für die Wettkämpfe 
natürlich wird wertgeschätzt. Der Stau-
raum unter der Tribüne ist super. Einzig 
der Kraftraum im Untergeschoss ist für 
die Grösse von den Limmatsharks nicht 
dementsprechend. Was auch fehlt ist ein 
Beckenteiler, das hat man in den neuen 
Bädern. Da teilt man das 50m Becken in 
zwei 25m Becken, so kann man es deut-
lich flexibler nutzen.

Ist es nie zu Dichtestress mit den anderen 
Nutzern gekommen?

Nein als Athlet hat man seine Trainings-
zeiten und das kümmert einem nicht. 
Auch als Coach kommt man nicht wirklich 
in Berührung. Die Einteilung der Bahnen 
macht das Sportamt mit den Vereinen. Es 
gibt Vorgaben des Schwimmverbandes 
wie viele Trainingseinheiten ein Athlet in 
Wasser pro Woche machen muss. 
Zu Zeiten wo City renoviert wurde, war es 
jedoch Chaos pur, da gab es einfach zu 
viele Menschen. 

Wie ist die Luft- und Wassertemperatur?

Wassertemperatur ist mit 27° optimal. Die 
Lufttemperatur ist nicht so wichtig, sie 
darf einfach nicht zu heiss sein. Bei Wett-
kämpfen wird Lufttemperatur hinunter ge-
dreht, weil so viele Leute und Schwimmer 
vor Ort sind. Die Storen helfen, dass bei 
Sonnenschein keine extreme Aufheizung, 
hier Vorteil, dass man mit Storen eindäm-
men kann.

Hat die Wassertemperatur einen Einfluss 
auf Zeiten der Schwimmer?

Nicht so einen grossen Einfluss. Der grös-
sere Einfluss hat der Sauerstoffgehalt des 
Wasser. Es gab es mal bei neuem Becken 
bei dem man Wasser frisch aufgefüllt hat, 
da gab es Rekordzeiten. Der Sauerstoff 
gibt den Schwimmern Auftrieb. 

Aussenschwimmen?

Wir schwimmen nicht draussen, aber 
Lisa trainiert in Turin oft auch draussen 
in Becken, die beheizt sind. Die Euro-
pameisterschaften dieses Jahr in Rom 
waren draussen. Das Becken ist eines der 
Schönsten. In Barcelona gibt es das mare 
nostro Becken mit Schiebedach. Im Genf 
Lancy, trainieren sie die die ganze Zeit 
draussen. Der Schwimmclub stand vor 
der Wahl ein 25m Becken mit einem Bal-
lon zu haben oder ein 50m Becken ohne. 
Es scheint schon zu gehen, draussen zu 
trainieren. Sie meinte es gebe dann ein-
fach eine Umkleidekabine und man zieht 
die Trainingskleider erst aus wenn man ins 
Wasser geht. 
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sport equiment

an indoor swimming pool is determi-
ned by an infrastructure that is rarely 
visible. In Oerlikon, between the roof 
surfaces and the suspended ceiling is 
a space that houses ventilation pipes 
and lighting.
In the Underground, pipe systems en-
sure the circulation between the clea-
ning systems and the pools through 
drainage and supply pipes.

GSEducationalVersion

ceiling lights

air ventilation system

waste water pipe

inlet water pipe
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the swimming pool has a energy con-
sumption of 7‘400‘000 kWh per year1. 
This is 30 times more than an office of the 
same size.

    

1 Bundesamt für Energie, Hallenbad Oerlikon 
Grobanalyse, 2016

energy consumption

ventilation system 37%
air supply 19%
warm air 18%

pool water 33%
water supply 23%
warm water 10%

shower 10% waste 
heat 
3%

ot-
hers 
3%

trans-
mission 
7%

lighting 
7%

2021 Stromverbrauch 

HABA Oer

district heatingelectricity

Jan 17 754445.469
Feb 17 572351.531
Mär 17 529850.25
Apr 17 468070.427

May 17 407968.01
Jun 17 279959.187
Jul 17 320480.937

Aug 17 276872.573
Sep 17 410363.156
Okt 17 457333.948
Nov 17 593775

2017 5744242 Dez 17 650780

2017

 Wärmeverbrauch 

HABA Oer

100'000kWh

200'000kWh

300'000kWh

400'000kWh

2021 Wärmeverbrauch HABA Oer

100'000kWh

200'000kWh

300'000kWh

400'000kWh

waste heat ice rink
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hygiene is a top priority in the indoor pool. Showers 
and changing rooms are arranged in such a way that 
they can be cleaned as quickly as possible. All floor 
surfaces have a slope that leads to a drainage chan-
nel. A member of staff is constantly busy cleaning. In 
the evening after closing, an external cleaning com-
pany comes and cleans what is left. In summer, the 
water in the pools is emptied and the surfaces are 
high-pressure cleaned. 
(Pictures from Sportamt Zürich)
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schwimming hall

gymnastic

sauna

schwimming hall

gym hall

sauna

0. ground floor

0. ground floor
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facilites

exhibition

gym

-1. basement

VECTORWORKS EDUCATIONAL VERSION

VECTORWORKS EDUCATIONAL VERSION

1

3

4

2

hear into the soundscape of the building 
of a calm monday afternoon in september. 
Splash! Is there music? who does the play-
list? The facilites rumble in the basement.



b
a

ck
 c

a
b

in

schwimming hall

gymnastic

sauna

schwimming hall

gym hall

sauna

0. ground floor

0. ground floor
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facilites

exhibition

gym

-1. basement
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26°C

A

A

B

A B

C

A  non swimmer pool

B  diving pool

C  swimmers pool

B

C

C

D

D  

E

F

31°C

30°C 27°C

27°C

23°C

24°C

27°C

30°C

FE

air temperature &
water temperature

as soon as you open the door to the Oerli-
kon indoor swimming pool, the warmth hits 
you - the 26°C at the entrance is topped by 
31°C in the swimming hall. Thanks to the 
waste heat from the machines, the tem-
peratures underground are also pleasantly 
warm 24-27°C. Depending on the function 
of the pools, their water temperature varies 
- from the 27°C „cold“ sports pool to the 
30°C warm teaching pool. Due to the cur-
rent energy shortage, the diving tower pool 
and non-swimmer pool have been lowered 
by 1°C.
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the new project plans to demolish the Oerlikon indoor 
swimming pool and put football pitches on the site. 
On the other side of the road, a sports centre is to 
be built that will connect the indoor swimming pool, 
ice rink and football club. The demand for energy ef-
ficiency and sustainability leads to a box with large 
rooms, separated acoustically and climatically by gla-
zing, without relation to the location and climate. 
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16 50m2

baby pool

250 250m2

non-swimmer pool
200 500 m2

diving pool
50m, 8 lane 10 lane
swimmer pool

slide

15m2

hot tube

150m2

deep-diving pool
150m2

outdoor pool
all year

800m2

outdoor pool
only summer

50 150m2

outdoor baby pool
only summer

2x 25m, 6 lane
school swimmer pool

existing 1'550m2
new project 4'050m21: 2,6
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a large proportion of the bathing visits are to the city‘s 
many indoor pools. They were built in the 60s and 
70s and are extremely renovation-intensive. Only a 
few years after their construction, the next generation 
is faced with the question of whether a cost-intensive 
renovation or a new building is necessary.  How long 
will we go on like this?



c o m e  o u t !



c o m e  o u t !



c o m e  o u t !



co
m

e
 o

u
t!Comfortocene 

Snowman, Fischli & Weiss, Fondation Beyeler Riehen

the opposite of comfort is discom-
fort. For comfort we seek, discom-
fort we try to avoid. 

Comfort is valued because it 
promises consistency, normalcy, 
and predictability, which allow for 
increased productivity.

 … comfort indicates that one has 
risen above the inconsistencies of 
the natural world and triumphed, 
not only over nature and weather 
but over chance itself. 

… Comfort is integral to our de-
signed interiors and to the causal 
chain that ties together HVAC 
systems, the fuels that feed them, 
and the carbon emissions that 
result.

Buildings must be conceptualized, 
designed, and build differently. 
We have to reconsider and rene-
gotiate the terms of comfort and 
of productivity, equity, quality, and 
culture. … When you have a lot, it 
is hard to let it go. It even harder 
to convince someone to give it up

Comfort is destroying the future,… 
. Comfort relies on its invisibility: 
you don’t see it, you pretend not 
to hear it. Not only is the HVAC 
system hidden, so is the boiler, the 
fuel, the network of extraction, the 
labor exploitation, the carbon cost 
of distribution, the toll of pollution 

We live in the Comfortocene, an 
era defined by a global order pre-
dicated on manufactured interior 
consistency.
Changing personal and social 
expectations is one important 
element of this challenge – not 
the personal virtues of reduced 
carbon living but the collective 
reframing of cultural values.

The spaces of formal experimen-
tation we gathers as “modern 
architecture” were also spaces of 
energy intensification. Seegram 
tower … aspired to use as much 
energy as possible. This was not 
failing or an oversight: after the 
war, as global oil regime was in 
formation, the ambition of corpo-
rate building in particular was to 
use more energy in order to gene-
rate more economic activity.

So what is architecture after com-
fort? To overcome carbon form is 
to resist its preeminence. Design 
articulates expression of collective 
will. Form is what we hold on to 
until the end.

It hurts, tough, to think of archi-
tecture’s role as simply upgrading. 
It reveals burning questions: What 
new construction can be justified? 
Architecture has the opportunity, if 
not the obligation, to define.1

1 Daniel A. Barber, After Comfort

Heutzutage leben viele Leute nur in einer Aneinanderreihung 
getrennter Innenräumen – Zuhause, Auto, Fitnessstudio, Büro, 
Geschäfte.1 

1 Rebecca Solnit Wanderlust page 15, 16, 19 (german edition)

Comfort:
Conveniences based on technically sophisti-
cated facilities
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& sensitivity

Temperature sensitivity 
Note that swimmers have very different 
opinions about comfortable water tem-
peratures and each body reacts diffe-
rently. Research shows that hypothermia 
occurs more quickly in people with very 
low body fat. Therefore, trust your own 
experience and perception. 1 

1 https://swim-arts.com/2398/

Rule of thumb: degree of water tempe-
rature = minutes you swim. For exam-
ple, in water that is 15 degrees cold, 
you should swim for a maximum of 15 
minutes. With a wetsuit, the duration can 
be doubled. With practice, the duration 
can be extended. 

°C

0.0

20.0

jan feb mar apr may jun jul aug sep oct nov dec

30.0

25.0

15.0

10.0

5.0

Hallenbad Oerlikon swimmer pool 28 °C

open air swim season

non heated

14. mai -18 sept.

open air pool seebach 25°C
waste heat
16. april- 31. okt. 

limmat 2021

limmat 2022
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„sh***cold“ 0-5°C
Produces pain and takes your bre-
ath away. Only under strict super-
vision should you limit yourself to 
a few minutes. Enjoy the energy 
afterwards.

„bloody cold“ 5-10° C
Still painfully cold and not recom-
mended for more than very short 
swims (5-10 minutes).

„fresh“ 10-15° C
Feels extremely cold at first, but 
longer sessions are now possible. 
Hypothermia is still a big risk.

„all right“ 15-20° C
once you get used to it. With a 
little practice, most people find it 
comfortable.

„lukewarm“ 20-25° C
Can be swum without a wetsuit.

„comfortable“ 25-30° C
Optimal for swimming for long pe-
riods. Bring enough drinking water. 

„sticky“ +30° C
Too warm for swimming. Danger of 
overheating. Optimal for babies
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due to a lack of indoor swimming pools the commu-
nity Hochdorf decided to teach swimming in open 
water. A practice that is normal in Norway, New Zea-
land and Australia. Despite doubts from parents and 
swimming associations the test project in 2018 was a 
success and is now a regular practice. 

SLRG (swiss life saving society) pilot project 
„Swimming and water safety lessons in the 
lake“, case study, Lucerne, November 2020:
The SLRG supports Hochddorf and offers courses 
for teachers to teach pupils to swim in open water - 
in the pilot project of Hochdodrf: 120 pupils leared 
to swim in the lake. In summer 2018 the Pilot pro-
ject is transferred to regular operation.
The swimming teachers‘ association saw the pilot 
project as a big risk, as it could jeopardise indis-
pensable infrastructure (e.g. a community-owned 
indoor swimming pool) (S. 19)
„So that the children did not get cold during the 
lessons, you had warm clothes with you [e.g. a ba-
throbe or trainer trousers and jacket, a (winter)hat]. 
In addition, many movement elements on land were 
incorporated into the lessons. In very cold weather, 
tea was served by the restaurant at the seaside re-
sort.“ (S. 16) ...  „In connection with the cold, the 
use of wetsuits was discussed after the first phase. 
However, those responsible for the project came to 
the conclusion that swimming lessons were pos-
sible without suits from a water temperature of 18 
degrees.“ (S. 21f)
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Allwetterbad Unterlüss Video (2min)1

1 
https://www.ips-unterluess.de/ueber-uns/
schwimmbad-chronik.html 

a practical and financially comfortable solution for 
a place of recreation and sport was to be found. In 
1972 Unterlüss opened a heated open-air swimming 
pool with a mobile roof that enabled it to be transfor-
med into an indoor pool within 5 minutes. The project 
failed phenomenally after only few years. But see for 
yourself!
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how warm do you shower?

how long do you shower?

are you willing to wait to shower? how long?

how much space do you need to change clothes?

are you willing to wait for your swimming-lane? how long?

would you swim in a wetsuit?

would you mind to jog outdoor in winter instead of swimming in indoor?

have you ever swam in mountain lake?

have you ever swam in the rain?

reduce

heated open air pool all year

flexibel structures  

neoprene wetsuit  

sauna

summer swim, winter ice skating
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NEUBAU
2.6x m2

7'800'000 kWh/a

20582028

renovate
existing

outdoor pools
(heated
all year)

10'800'000 kWh per year
34'000'000 kWh
assumed (2x old) 358'800'000 kWh

20582028

existing

5'000'000 kWh

2028

4'325'000 kWh/a 170'00'000 kWh

2058

13'000'000 kWh/a

seasonal
swimming

 ice skating
2xm2

2028 2058

2028 2058

all year
non heated

2xm2
2028 2058

1'640'000 kWh/a 70'000'000 kWh

180'000 kWh/a 5'400'000 kWh
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with a brief analysis of the grey energy and the annual 
operating energy for the next 40 years, one quickly 
sees that the new building does cause more energy 
and costs. But if you take the bigger size of the new 
building into account - see next page - you save a lot 
of energy. One way out of the dilemma of constantly 
increasing efficiency through renovation or replacing 
buildings is to reduce energy-intensive use and to for-
mulate a new, more environmentally friendly proposal. 
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7'800'000 kWh/a

20582028

10'800'000 kWh per year
34'000'000 kWh
assumed (2x old) 358'800'000 kWh

20582028

5'000'000 kWh

2028

4'325'000 kWh/a 170'00'000 kWh

2058

13'000'000 kWh/a

2028 2058

2028 2058

2028 2058

90'000 kWh/a 2'700'000 kWh

1'640'000 kWh/a 70'000'000 kWh

2.6x

2x

2x

180'000 kWh/a 5'400'000 kWh

NEUBAU
2.6x m2

renovate
existing

existing

outdoor pools
(heated
all year)

seasonal
swimming

 ice skating
2xm2

all year
non heated

2xm2
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General Position

Use as little energy as possible, as much 
as necessary to over come carbon form. 

do sports in outside climate, because it 
is possible. Wear clothes appropriate to 
the conditions. For swimming this means 
wetsuits to swim and bathrobe for after 
swimming. 

provide best conditions (with given 
energie) to do sports outside. Warm up 
rooms, warmed bulding parts. Raise the 
seasonal water temperature of the pool by 
a few degrees as much as the remaining 
energy gives.
Create space

Use the energy that is there, such as 
waste heat from ice rink, from showers 
and indoor rooms. Place heat intersive fa-
cilties or rooms wisely. Consider to integ-
rate new function to diversify the usage, 
built synergies and use their waste heat. 

Make the supply systems visable

Detaileds Positions

Competitive swimming is not sustainable. 
Neither for the environment nor for the 
body. A lot could be achieved with just a 
few adjustments. For example, adapting 
the competition calendar to the seasonal 
climate to allow outdoor competitions and 
polysport training in winter. 

conclusion



q
u

a
li

ti
e

s 
a

n
d

 p
o

te
n

ti
a

lsphoto essay



q
u

a
li

ti
e

s 
a

n
d

 p
o

te
n

ti
a

ls



q
u

a
li

ti
e

s 
a

n
d

 p
o

te
n

ti
a

ls



q
u

a
li

ti
e

s 
a

n
d

 p
o

te
n

ti
a

ls



q
u

a
li

ti
e

s 
a

n
d

 p
o

te
n

ti
a

lstopografie



q
u

a
li

ti
e

s 
a

n
d

 p
o

te
n

ti
a

ls

fa
c
a

d
e

 c
o

n
c
re

te
 b

a
s
e

m
e

n
t

- 
s
tr

u
c
tu

ra
l 
c
o

n
c
re

te
 p

re
fa

b
ri

c
a

te
d

2
2

c
m

- 
re

a
r 

v
e

n
ti
la

ti
o

n

- 
in

s
u

la
ti
o

n
 

4
c
m

- 
in

-s
it
u

 c
o

n
c
re

te
 

2
2

-3
0

 c
m

ro
o

f 
s
tr

u
c
tu

re
 (
e
x
is

ti
n

g
 s

in
c
e
 1

9
7

8
)

- 
s
to

v
e
 e

n
a
m

e
lle

d
 a

lu
m

in
iu

m
 s

h
e
e
t 

- 
b

it
u

m
in

o
u

s
 s

e
p

a
ra

ti
n

g
 l
a
y
e
r

- 
h

a
rd

 p
a
v
a
te

x
 

6
 m

m

- 
P

U
R

 t
h

e
rm

a
l 
in

s
u

la
ti
o

n
2

 x
 4

0
 m

m

- 
c
o

u
n

te
r 

b
a
tt

e
n

s
4

8
/4

8
 m

m

- 
p

ro
fi
le

d
 s

h
e
e
t

- 
s
te

e
l 
s
tr

u
c
tu

re

c
e

ili
n

g
/f

lo
o

r 
s
tr

u
c
tu

re
- 

m
o

s
a

ic
 t

ile
s
 

1
5

 m
m

- 
m

o
rt

a
r 

b
e

d
 

1
5

 m
m

- 
u

n
d

e
rf

lo
o

r 
w

it
h

 f
lo

o
r 

h
e

a
ti
n

g
 

1
0

 c
m

- 
s
e

p
a

ra
ti
n

g
 l
a

y
e

r
- 

(i
m

p
a

c
t 

s
o

u
n

d
) 

in
s
u

la
ti
o

n
 

6
 c

m
- 

in
-s

it
u

 c
o

n
c
re

te
 

2
2

 c
m

s
c
a

le
 1

:5
0

 
0

0
.5

1
2

5

d
o

u
b

le
 g

la
z
in

g

v
e

n
ti
a

lt
io

n
 s

y
s
te

m
 i
n

te
g

ra
te

d
 i
n

lo
a

d
 b

e
a

ri
n

ig
 s

te
e

l 
p

ill
a

rs

V
E

C
T

O
R

W
O

R
K

S
 E

D
U

C
A

T
IO

N
A

L
 V

E
R

S
IO

N

V
E

C
T

O
R

W
O

R
K

S
 E

D
U

C
A

T
IO

N
A

L
 V

E
R

S
IO

N

fa
c
a

d
e

 c
o

n
c
re

te
 b

a
s
e

m
e

n
t

-
s
tr

u
c
tu

ra
l 
c
o

n
c
re

te
 p

re
fa

b
ri

c
a

te
d

2
2

c
m

-
re

a
r 

v
e

n
ti
la

ti
o

n

-
in

s
u

la
ti
o

n
4

c
m

-
in

-s
it
u

 c
o

n
c
re

te
2

2
-3

0
 c

m

ro
o

f 
s
tr

u
c
tu

re
 (
e
x
is

ti
n

g
 s

in
c
e
 1

9
7

8
)

-
s
to

v
e
 e

n
a
m

e
lle

d
 a

lu
m

in
iu

m
 s

h
e
e
t

-
b

it
u

m
in

o
u

s
 s

e
p

a
ra

ti
n

g
 l
a
y
e
r

-
h

a
rd

 p
a
v
a
te

x
6

 m
m

-
P

U
R

 t
h

e
rm

a
l 
in

s
u

la
ti
o

n
2

 x
 4

0
 m

m

-
c
o

u
n

te
r 

b
a
tt

e
n

s
4

8
/4

8
 m

m

-
p

ro
fi
le

d
 s

h
e
e
t

-
s
te

e
l 
s
tr

u
c
tu

re

c
e

ili
n

g
/f

lo
o

r 
s
tr

u
c
tu

re

-
m

o
s
a

ic
 t

ile
s

1
5

 m
m

-
m

o
rt

a
r 

b
e

d
1

5
 m

m

-
u

n
d

e
rf

lo
o

r 
w

it
h

 f
lo

o
r 

h
e

a
ti
n

g
1

0
 c

m

-
s
e

p
a

ra
ti
n

g
 l
a

y
e

r

-
le

v
e

lin
g

 l
a

y
e

r
-

6
 c

m

-
in

-s
it
u

 c
o

n
c
re

te
2

2
 c

m

s
c
a

le
 1

:5
0

0
0

.5
1

2
5

d
o

u
b

le
 g

la
z
in

g

v
e

n
ti
a

lt
io

n
 s

y
s
te

m

(i
n

te
g

ra
te

d
 i
n

 l
o

a
d

 b
e

a
ri

n
ig

 s
te

e
l 
p

ill
a

rs
)

fa
c
a

d
e

 c
o

n
c
re

te
 b

a
s
e

m
e

n
t

-
s
tr

u
c
tu

ra
l 
c
o

n
c
re

te
 p

re
fa

b
ri

c
a

te
d

2
2

c
m

-
re

a
r 

v
e

n
ti
la

ti
o

n

-
in

s
u

la
ti
o

n
4

c
m

-
in

-s
it
u

 c
o

n
c
re

te
2

2
-3

0
 c

m

ro
o

f 
s
tr

u
c
tu

re
 (
e
x
is

ti
n

g
 s

in
c
e
 1

9
7

8
)

-
s
to

v
e
 e

n
a
m

e
lle

d
 a

lu
m

in
iu

m
 s

h
e
e
t

-
b

it
u

m
in

o
u

s
 s

e
p

a
ra

ti
n

g
 l
a
y
e
r

-
h

a
rd

 p
a
v
a
te

x
6

 m
m

-
P

U
R

 t
h

e
rm

a
l 
in

s
u

la
ti
o

n
2

 x
 4

0
 m

m

-
c
o

u
n

te
r 

b
a
tt

e
n

s
4

8
/4

8
 m

m

-
p

ro
fi
le

d
 s

h
e
e
t

-
s
te

e
l 
s
tr

u
c
tu

re

c
e

ili
n

g
/f

lo
o

r 
s
tr

u
c
tu

re

-
m

o
s
a

ic
 t

ile
s

1
5

 m
m

-
m

o
rt

a
r 

b
e

d
1

5
 m

m

-
u

n
d

e
rf

lo
o

r 
w

it
h

 f
lo

o
r 

h
e

a
ti
n

g
1

0
 c

m

-
s
e

p
a

ra
ti
n

g
 l
a

y
e

r

-
le

v
e

lin
g

 l
a

y
e

r
-

6
 c

m

-
in

-s
it
u

 c
o

n
c
re

te
2

2
 c

m

s
c
a

le
 1

:5
0

0
0

.5
1

2
5

d
o

u
b

le
 g

la
z
in

g

v
e

n
ti
a

lt
io

n
 s

y
s
te

m

(i
n

te
g

ra
te

d
 i
n

 l
o

a
d

 b
e

a
ri

n
ig

 s
te

e
l 
p

ill
a

rs
)

fa
ca

de
 s

ec
tio

n



q
u

a
li

ti
e

s 
a

n
d

 p
o

te
n

ti
a

lsmaterial inventory

indoor
1  ceiling
2 wurfputz
3 mosaikplättli

outoor
4 aluminium 
 einbrennlakiert
5 eingefärbter beton
 matrize

basement
6 concrete painted
7 painted floor
8 painted floor
9 ceramic tiles
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the colour design of the interior was done 
by the artist Charlotte Schmid. Beige, pink 
and grey-blue, together with the white 
mosaic tiles that cover the entire floor like a 
skin, give the interior an intimate character 
and set it clearly apart from the exterior. 
The ceiling motif and the giagantic roses 
fuel the dichotomy of the inside-outside 
as they evoke an outside space. Together, 
they create a dreamy landscape.1

1 documents form gta Archive
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or is it rather an old gentleman? From the outside, a well-formed body. 
Like a bodybuilder, he stands there and tries to put his unique curves in 
the best light. He‘s getting a bit rusty, but in the right pose he‘s still qui-
te impressive. Inside, the sculptural landscape of its diving towers - like 
Gothic spires, they stretch upwards and seem to have once pushed up the 
ceiling.

portrait
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the roof gives the buldinig from the exterior 
its muscular and dynamic expression and 
divides the interior smoothly into diffrent 
areas. What is the new requiremnets of the 
roof.  Shall it be partly opened to bring more 
natural light and weather in or shall its stay 
to safe energy and serve as a relict? 

1:200
012510
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-90
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-20
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+/- 0.00
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+7.50

-1. exhibition space, -3.05m

+/- 0.0 = 427.5 m.ü.M.

+1. OG - gallery, +3.45m

-1. back office pools, -3.7m

gallery, +8.50m

educational swimming hall, +6.10m

50m sport swimming hall, +7.50m
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230m2
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a typical 2x3m element
612 kg CO2-eq

the facade of the base has is only isolated 
with 6cm. In case of making a new facade 
the prefabricated concrete facade elements 
have the potenial to be used upcycled as 
construction elements elsewhere. As a wall, 
pillar or floor slab. 

reuse
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entries

VECTORWORKS EDUCATIONAL VERSION

VECTORWORKS EDUCATIONAL VERSION

1
2

3

3

entries

the excavated entrances could serve as ac-
cess to the basement and be complemen-
ted by new ones. 
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1 2

1 10‘444 m3  concrete, calculated on the basis of the plan, assumed concrete: CEM 1, KBOB / ecobau / IPB  
2009/1:2022
2 379 tons steel, Schweizer Ingenierur und Architekten, Heft 43 1979, KBOB / ecobau / IPB  2009/1:2022

concrete
8‘825‘000 
kWh oel-eq

excavation
26‘000
kWh oel-eq

embeded energy

steel 
1‘283‘000 
kWh oel-eq

glacing
357‘000
kWh oel-eq

roof
1‘554‘000
kWh oel-eq

concrete 
elements
67‘275
kWh oel-eq

facilities
5‘000‘000
kWh oel-eq

most of the embeded 17‘112‘00 kWh oel-
eq energie is invisible, such as the concrete 
in basement, steel structure under the su-
pended ceiling or the facilities. For the cal-
culation assumation have to be taken. The 
minor part of Interior works not calculatet.
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0. ground floor
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gewachsenes Terrain

gewachsenes Terrain
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elevations

gewachsenes Terrain

gewachsenes Terrain
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gewachsenes Terrain

gewachsenes Terrain
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gewachsenes Terrain

gewachsenes Terrain
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